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Brunch a Paris : 15 adresses a tester
absolument cet automne

Incontournable du week-end, on ne se verrait pas passer un dimanche sans un
brunch gourmand ! Découvrez les adresses a tester absolument.

Contraction entre « breakfast » et « lunch », le brunch se déguste entre la fin de
matinée et le début de I’aprés-midi. Sur la table, on combine les plats et les
boissons typiques des premiers et seconds repas de la journée. Mais bien plus
qu’un petit-déjeuner pris a midi, le brunch est un véritable état d’esprit ! Souvent
organisé le samedi ou le dimanche, c’est le moment de la semaine ou on se
retrouve entre amis ou en famille, pour savourer une pause gourmande, hors du
temps. On pose sa montre et on profite juste du moment, pour savourer des
pancakes et siroter un matcha latte. Certains adorent organiser des brunchs a
domicile, quand d’autres préferent découvrir les meilleures adresses de la
capitale. Pour vous aider, voici les lieux qui ont marqué nos esprits (et nos papilles

).

70/75 Babel — 3 Rue Lemon, 75020 ParisCet hétel-restaurant inspiré du
bout du monde va vous faire voyager ! Ici, la décoration dépayse et inspire, tandis
que le restaurant s'inspire des influences culinaires de la route de la soie, en
mettant a l'honneur le végétal et les plats a partager. ©Carole Cheung



